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PROJETO: Me preparando para o mundo




Professor responsáveis:

· Thiago Pereira de Souza

O projeto é destinado para os alunos do 3º ano do ensino médio da Escola Estadual Colombo de Almeida, para dar continuidade as aulas de Projeto de Vida.

	ROTEIRO DE ESTUDO

		
Atividade 1 – Pontos fortes e fracos:
Liste seus pontos fracos e fortes, pensando nos planos que já foram elaborados nas aulas anteriores.

	Fracos
	Fortes

	
	













Atividade 2 – Pensando no mercado de trabalho:

1. O que o mercado de trabalho e o vestibular esperam de nós?
1. O que temos para oferecer à eles?
Atividade 3 – Mudanças 

Desta vez, ao invés de olharmos o copo meio vazio, vamos olhá-lo meio cheio. Todos temos potencialidades que podem ser exploradas, aprimoradas e utilizadas para que possamos ser bem-sucedidos, por isso, compare o que é esperado de você com aquilo que você já sabe e responda:

	O que sei fazer (lembre de seus pontos fortes) 
	O que é esperado dentro da carreira que escolhi?
	O que preciso mudar para me adequar à aquilo que almejo
	O que posso melhorar?
	Oque preciso mudar?

	
	
	
	
	















	HABILIDADES E COMPETÊNCIAS

	
· Utilizar estratégias para planejar-se e estabelecer metas pessoais e de aprendizagem, tendo em vista projetos presentes e futuros. Os alunos necessitam aprender a persistir, manter o foco e cumprir compromissos pessoais e escolares com qualidade.
· Compreender o valor do esforço para o alcance de seus objetivos acadêmicos e projetos presentes e futuros; investir na aprendizagem e no desenvolvimento para melhoria constante e buscar apoios para seu crescimento pessoal, escolar e social.
· Confiar na capacidade de utilizar fortalezas e fragilidades pessoais para superar desafios e alcançar objetivos.
· Refletir continuamente sobre seu próprio desenvolvimento e sobre suas metas e objetivos, considerando a devolutiva de colegas e professores.
· Ter visão ampla e crítica sobre dilemas, relações, desafios, tendências e oportunidades no mundo do trabalho; identificar um espectro amplo de profissões e suas práticas e reconhecer o valor do trabalho como fonte de realização pessoal e de transformação social.
· Reconhecer as próprias aptidões e aspirações, associando-as a possíveis percursos acadêmicos e projetos profissionais e refletir sobre perspectivas para o presente e futuro, projetando metas para o Ensino Médio.



	AVALIAÇÃO

	
· On-Line;
· Grupos de Discussões;
· Rede Social.
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